Ce30H: oceHb - 3UMa
Henensi: BTOpas
JleHb: 5 NpIMEpPHOr0 MEHIO

VTBepKAarO

JIupexrop MBOVY "KiroueBckas cpeHsil
ob1meofpasoBaTeIbHasd mKoma"
gl T.A.WBanbKoO.

"14" dpespans 2025r.

EXEJHEBHOE MEHIO
MBOY " KioueBckas cpennssi o0ueo6pa3oBaTeibHas mKoja'
Ha 14.02.2025r.

3aBTpak

Macca nopuun (rp)

DHepreTu4ecKas NeHHOCTb(KKA)

HaunmvenoBanue 6.11012 C7mol1l| Cllm Gl (1lu
e - JIeT crapme |C7mo 1l mer| C 11 ucrapmme
(OB3) (0B3)
3amekaHka U3 TBOpPOra 150 150 301,3
IbxeM pyKTOBBII 20 20 579
Yait ¢ MOJTIOKOM H CaxapoM 200 200 50,9
banan 185 185 174,7
X11e6 MIeHHYHBIH 45 45 45 45 105,5 105,5
Xi1e6 prkaHO-TIIEHUYHBII 25 35 25 35 48,9 68,5
Kaxkao ¢ MoJIOKOM 200 200 100,4
Kama "JIpyx6a" 250 250 211,2
Maciio ciMBOYHOE 10 10 66,1
ChIp TBEpABIX COPTOB B Hape3Ke 10 10 35,8
HTtoro 3aBTpaK 739,2 587,5
2 3aBTpaK
$16110K0 | | 200 | 200
Hroro 3a neHn
Iled - noBap Q&W A M.A.AnpKaHOBa




