EXEJHEBHOE MEHIO

JIIOYEBCKasl CpeIHss
mKoJja"
.A .IBaHBKO.

MBOY " KinoueBckasi cpeansisi o0meo0pa3oBaTebHas mKkoJja'

Ha 13.01.2025r.

Ce30H: oceHb - 3UMAa
Hepneasi: BTopasi
Jenb: 1 npuMepHOro MeHI0

3aBTpak
Macca nopuuun (rp) [DHepreTHYecKasi HEeHHOCTb(KKAJI)
HaumenoBanne 611012 C7x011| C11u |C7mo11 Cllu
i — JIeT crapme C7po11 ner| C11 ncrapme
K
417 B MoonHaz 200 250 200 250 274,9 343,6
néxHHas
Kakao ¢ MmosiokoM 200 200 200 200 100,4 100,4
banan 100 100 94,5
Xneb nieHnYHbIN 30 ~ 30 30 30 70,3 70,3
Xneb prkaHO-IIIEHHYHbBIH 30 55 30 55 58,7 107,6
Chip TBEPABIX COPTOB B Hape3l<é ~15 15 33,7
Hroro 3aBTpak 598,8 675,6
2 3aBTpaK
Psoxenka 2,5% 180 180
Hroro 3a nenp
M.A.AnpkaHoBa

[led - mopap Ml/\



