YT1BepxKIaro
Hupextop MBOVY "KimodeBckas cpeHssa
obmeobpa3pBaTeTbHAs MKOIA"
b
~H T T.A.WBanbKO.

MBOY " Kio4eBckasi cpeansisi o6ieo6pa3oBaTejbHas mKoja'

Ce30H: oceHb - 3UMA
Henens: Bropas
Jenb: 1 npuMepHOTr0 MEHIO

"10" deBpas 2025r.

EXEJHEBHOE MEHIO

ua 10.02.2025r.

3aBTpak
Macca nopunu (rp) DHepreTHYecKas NEeHHOCTb(KKAJI)
Hamvenosanue 6mona |C7a011| C11m |C7m011l| Clinm
e stapme JIeT crapme |C 7 mo 11 ger C 11 u crapime
K
e 200 250 200 250 274,9 343,6
MIEHHASA
Kaxkao ¢ MoJIoOKOM 200 200 200 200 100,4 100,4
Banan 100 100 94,5
Xi1e0 mImeHHIHBIN 30 30 30 30 70,3 70,3
Xneb prkaHO-TIIEHWIHbIH 30 55 30 55 58,7 107,6
CrIp TBEPIBIX COPTOB B HAPE3KE 15 15 53,7
HTtoro 3aBTpak 598,8 675,6
2 3aBTPaK
Psoxenka 2,5% 180 180
Hroro 3a neHb
M.A.AnbpkaHOBa

lleg - moBap jﬁﬁl\




